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Das Buch ist der Eréffnungsband der Reihe
.FriedensWissenschaft: FriedensForschung
— FriedensErziehung — FriedensArbeit. Es
ist das Ergebnis einer Zusammenarbeit der
beiden Autoren und damit der University of
California von Berkeley und der Universitat
Vechta, die im Jahre 2003 begonnen hat. Die
Beitrage fuhren in die Lehre und Praxis der
Gewaltfreiheit bzw. der Gewaltfreien Aktion
ein. Michael Nagler bezieht sich dabei auf
das Konzept und das Wirken von Mahat-
ma Gandhi, der der Uberzeugung war, dass
Gewaltfreiheit eine positive Kraft ist (14), die
zuerst im Menschen grundgelegt ist und die
durch Gewalt Gberlagert und verleugnet wird.
Er macht deutlich, dass Gewaltfreiheit nicht
das Fehlen der Gewalt ist, sondern ,wenn
wir uns aktiv fir das Wohlergehen unserer
Gegner einsetzen”. Daraus entfaltet er die
sieben Schritte einer gewaltfreien Aktion:

sich der Macht der Gewaltfreiheit bewusst
sein — den Konflikt verstehen — klare Ziele
setzen — die richtigen Mittel einsetzen — an
der Wahrheit festhalten — mit Erfolg umgehen
— Frieden schaffen.

Egon Spiegel fuhrt in seinem Beitrag ,Ohne
Gewalt leben” vor allem die theologischen
und spirituellen Wurzeln gewaltfreien Den-
kens und Handelns aus. Daran schlief3t er
eine Ubersicht Gber die bisherigen Aktivitaten
des Transatlantischen Networks. Eine reiche
Fllle an Literaturhinweisen, Links zu Web-
sides von Friedensinitiativen, Friedensbe-
wegungen, Friedensorganisationen ermég-
lichen weitere Informationen und Hinweise
flr Interessierte.

Ein wertvolles und engagiertes Buch als
~Kompass" (der als Titelcover gewahit wur-
de) flr gewaltfreies Handeln in krisenge-
schittelter Zeit.
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