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Phanomen, Theologie und Didaktik
der Solidaritat

Dass wir Menschen in der Regel solidarisch sind (1), dass Solidari-
tat theologisch auf eine ihr inharente religiose Basis reflektiert (2) und wie
solidarisches Handeln didaktisch gefordert werden kann (3), kann - im
vorgegebenen Rahmen eines thematisch dicht gedrangten Kongresses — beg-
reiflicherweise nur thesenartig und skizzenhaft ausgefiihrt werden.

Phanomen

Einlassungen auf unser Thema beginnen in der Regel mit der Klage, dass
es heute oder sogar im Grunde keine Solidaritat gebe. Ein Journalist kommen-
tierte die Bekanntgabe der diesjahrigen Friedensnobelpreistrigerin mit den
Worten, dass in diesem Jahr
eigentlich niemand den Frie-
densnobelpreis verdient habe.
Dem steht die Tatsache entge-
gen, dass wir alle tagtaglich im
Kleinen und 'im GroBen er-
staunlich solidarisch handeln.
Solidaritat (,Alle fiir einen”,
s. Bronzeskulptur von Jiirgen
Ebert, Abb. 1) ist die Norm.
Sie druckt sich aus auf der
Ebene von Aktionen und Stru-
kturen. Wir schlielen uns in
Gruppen unterschiedlicher
Grofe zusammen, pflegen
Freundschaften und Partner-
schaft, haben (jedenfalls als
Ideal) ausgekliigelte Sozialver-
sicherungssysteme, integrie-
ren Benachteiligte, sorgen uns
fir kranke und alte Menschen,
schiitzen und pflegen sogar
Tiere, feiern Feste und sind
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Menschen iiber ihren Tod hinaus verbunden. Wir unterstiitzen uns gegen-
seitig im sozialen Nahraum von Verwandtschaft und Nachbarschaft und
setzen uns ein fiir die ganz Fernen. Wir sind in Gewerkschaften, Parteien und
Kirchen und engagieren uns in Vereinen, Verbanden, Biirgerinitiativen usw.
Wir begegnen einander im Rahmen grofler sportlicher oder kultureller Events.
Wir fithren einen Kongress wie diesen durch. Das alles und noch viel mehr ist
so selbstverstandlich und allgegenwartig, dass es keiner eigenen Wahrmeh-
mung und Erwihnung wert scheint. Und doch ist die Feststellung, dass unser
Leben auf Solidaritat hin angelegt ist und wir unserer Natur nach solidarisch
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sind, grundlegend. Weil wir eigentlich und in erster Linie bemerkenswert
solidarisch sind, sind Abweichungen so auffallend und beklagenswert. Deshalb
gilt auch hier: Ausnahmen bestatigen die Regel. Sie durfen deshalb micht fir
das Ganze stehen und den Blick auf das werstellen, was dem Menschen
wesenhaft zu eigen ist: seine tiefe Sehnsucht nach Solidaritat und seine mehr
oder weniger ausgepragte Bereitschaft und Befahigung zu solidarischem Han-
deln. Ubrigens auch und gerade bei Kindern und Jugendlichen.

Dennoch und gerade deshalb haben wir ein Problem: unsolidarisches
Verhalten. Seine haufigste Ursache: Stress, vor allem 6konomisch bedingter.
Meistens sind es Zwangslagen, die sich auf unsere Bereitschaft zu prosozialem
Handeln negativ auswirken und dieses verhindern. In bestimmten
Momenten oder Phasen unseres Lebens meinen wir, aus welchen Grunden
auch immer, es uns nicht erlauben zu darfen, nach links und rechts zu
schauen. Indem wir angstlich und verzweifelt um unsere eigene Existenz
bemiiht sind und keinen Puffer zu prosozialem Handeln sehen, versagen wir |
uns jene Solidaritat, die wir unter stressfreien Bedingungen zu leisten bereit '
waren. (vgl. Abb. 2 in: Meadows, Dennis: Die Grenzen des Waschstums. l

l
|
|

Bericht des Club of Rome zur Lage der Menschheit, Stuttgart: Deutsche
Verlags-Anstalt, 1972, s. 13).

Theologie

Martin Buber hat das ,,Und” zwischen Ich und Du, das Zwischen-Mensch-
liche nicht auf ein positives Gefiihl, sondern auf eine beziehungsstiftende
Macht zurtickgefuhrt und entschieden betont, dass der die Menschen verbin-
dende Geist nicht wie das Blut ist, ,.das in dir kreist”, sondern wie die Luft, ,in
der du atmest”. ,Da ist etwas da” (JHWH), so hat sich Israel - vor dem
Hintergrund des Exodus und einer anschlieBenden Hoch-Zeit gesellschaft-
lichen Zusammenlebens - ein Gott erschlossen, auf den es als solchen auch
zukiinftig, d.h. immer vertrauen sollte (Ex 3,14). Nicht immer hat Israel dieses
Vertrauen gelebt. Jesaja mutet es seinem Volk zu, indem er thm rat, statt auf
Waffengewalt zu setzen, auf Gott zu vertrauen (Jes 7,9). Vor ihm hat bereits
Samuel dafiir pladiert, nicht im Konig und damit einer politischen Zentral-
macht das Heil zu suchen, sondern allein in Gott (1 Sam 8). Hosea lehnt das
Reiten auf Pferden als VerstoB gegen das erste der Zehn Gebote ab (Hos
14,4). Nicht im Opfer sieht er das gesellschaftliche Heil, sondern in der

! Vgl. beispielsweise R. Mokrosch, Internationale Solidaritat im Bewwupftsein und Verhalten
Jugendlicher - im Spiegel neuerer Jugendstudien und einer eigenen Untersuchung, Glaube und
Lernen 1/1995, 46-55.
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Anerkenntnis Gottes im Ausdruck direkter zwischenmenschlicher Liebe
(Hos 6,6). So konkret ist der Gott Israels als bezichungsstiftende und
gemeinschaftsstiftende Macht. Und der Gott Jesu. Im festen Vertrauen auf
den, der grofler ist als er selbst (Joh 14,28), arbeitet er an einer Realisierung
des Reiches Gottes, indem er - vor allem in Tischgemeinschaften® - Raume
der Begegnung schaflt und dabei alle Unterschiede zwischen den Menschen
aufgehoben sieht. Indem er erzahlt, statt messerscharf zu argumentieren.
Indem er der Gewalt in allen jhren Dimensionen eine Absage erteilt und sich
Konfliktlosungen allein auf der Basis eines unerschiitterlichen, ungeteilten
Gottvertrauens verspricht.

A: Gewaltsames
. : A Konfliktlésungs-
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Abb. 3. Vertrauen auf eine Dritte Macht (,gotten” im Konflikt)
*) 2 senkt (a) demonstrativ die Arme und 6ffnet (b) demonstrativ den Handlungsspielraum

Der jldisch-christliche Gott ist nicht zuerst Schopfergott, sondern eine
beziehungsstiftende ,Wirkmacht” (P. Schellenbaum), ein Gott der Geschichte
(W, Kasper). Auf genau dieser Wirkmacht grundet solidarisches Handeln.
Gottes- und Menschenliebe sind nicht addiiiv zu verstehen, sondern sozio-
theologisch im Modell des Ineinander. Menschenliebe verweist auf einen
merkwiirdigen Uberschuss, auf ein Mehr, auf eine Tiefendimension. In der

* Vgl J. Bolyki, Die Tischgemeinschafien Jesu,” peanJournal of Theology 3 (1994), 163-170.
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(soziologischen) Horizontalen gelebter Solidaritat scheint die diese erst
ermoglichende (theologische) Vertikale, die solidaritatsstiftende Existenz
Gottes, auf. Klassisch heiBit das: Ubi caritas et amor, deus ibi est. ,In einem
Kuss, der selbstlos macht, liegt so viel Gott”, singt — dem vergleichbar - die
deutsche Popgruppe Pur’. Gott ist, so gesehen, eine Menschen solidarisch
verbindende ,,Dritte Macht”, ein Drittes zwischen dir und mir. Eindringlich
wird diese Wirklichkeit dort deutlich, wo es gilt, einen Konflikt zu losen. Hier
zeigt sich (s. Strichmannchenskizze, Abb. 3), ob die in den Konflikt involvier-
ten Personen oder Parteien auf sich selbst setzen oder auf Gott, Carter
Heyward spricht hier herausfordernd von ,,Gotten™. Das hebraische Verb ist
dafiir himin (von aman=vertrauen; vgl. Amen). Aufeinanderzugehen ist eine
Gottesfrage und deshalb Solidaritit angewandtes Gottvertrauen, unsolidari-
sches Handeln praktizierter Atheismus, Gottesverweigerung. Ob ausgesp-
rochen oder unausgesprochen, ob ich um diesen Zusammenhang weiB oder
nicht. Jeder solidarische Mensch ist insofern religios und jeder religiose
Mensch solidarisch.

Didaktik

Wie ich bereits oben und aus guten Griinden einleitend festgestellt habe,
ist der Mensch in erster Linie solidarisch. Alles abweichende Verhalten lenkt
nur einmal mehr den Blick auf diese Tatsache. Die padagogisch Verantwort-
lichen haben dies zur Kenntnis zu nehmen und gegen die Gefahr, sich von
unsolidarischem Verhalten dermaBen betreffen zu lassen, dass es zur eigent-
lichen anthropologischen Konstante wird, zu opponieren und den Blick zu-
nachst auf Phanomene der Solidaritat zu lenken. Es gibt gute Griinde,
solidarisches Handeln einzuklagen, aber keine, unsolidarisches Handeln im
Zentrum des zwischenmenschlichen Zusammenlebens zu sehen. An Phanome-
nen der Verweigerung von Solidaritat didaktisch anzusetzen ist padagogisch
kontraindiziert und kontraproduktiv. Allein aus taktischen Erwagungen - um
Hoffnung zu machen und an die Realisierung solidarischer Aktionen und
Strukturen zu glauben - ist ein positiver Ansatz als der einzig richtige
angezeigt. Ich selbst habe dazu ein religionsdidaktisches Konzept entworfen,
das ausdriicklich bei den positiven Erfahrungen im Umgang miteinander
ansetzt und liber einen intensiven theologischen Reflexionsprozess in Religions
unterricht und Katechese diese zu verstirken (profilieren) versucht
(s. Spiralmodell, Abb. 4). Mit seinem Compassion-Konzept zielt auch Lothar

# Pur: ,Nie genug”, CD Seiltanzertraum, 1993 (Intercord Ton GmbH).
* Vgl. C. Heyward, Und sie rihrte sein Kleid an. Eine feministische Theologie der Beziehung,
Aufl.: Kreuz, 1987, Stuttgart 2.
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BEZIEHUNGS-
VERHALTEN

I,1 |eafmerken Dem alltaglichen Beziehungsverhalten wird eine besondere Aufmerksamkeit zuteil.

- 1,2 |aufdecken Seiner scheinbaren Selbstverstindlichkeit wg muB Beziechungsverhalten haufig erst. aufgedect w.

L3 |staunen Wo Beziehungsverhalten eigens als solches wahrgenommen wird, kann es Staunen auslésen.

I, 4 |reflektieren | Bestauntes Bezichungsverbalten drangt darauf, suf seinen Hintergrund reflektiert zu w.

ourtellen® | I, 5 |ausfauschen | Die unterschiedlichen TranszendenzerschlieBungen dringen auf Austausch.

1,6 |benennen Das Geheimnis einer beziehungsstifienden gottichen ,Grofle™ wird benannt und bekannt.

M1, 7 |voraussefzen |Dal8 da etwas bezichungsstifiend wirkt (JHWH), wird rational nachvollzogen und vorausgesetzt.

whandeln” | III, 8 | kontempliern | Die Existen der vorausgesetzten Macht erchlieft sich einmal mehr kontemplativ.

L9 |vertrawen Beziehungsverhalten wird zum handeln, indem auf eine Dritte (bez.stiftende) Macht vertrans w.
Abb. 4
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Kuld auf die systematische Verstarkung von Solidaritatserfahrungen®. Chris-
toph Dohmen-Funke ist es ein zentrales Anliegen, im Religionsunterricht
Erfahrungsbeziige herzustellen®. Der Lehrplan fiir Religionsunterricht an
Sonderschulen in Bayern setzt ausdriicklich und zentral bei den Beziehungs-
und Solidaritatserfahrungen der Schiilerinnen und Schiiler an. James Gustaf-
son hat auf einen moralpadagogisch grundlegenden Zusammenhang hingewie-
sen, indem er kurz und biindig feststellt: Ought implies can. Was wir nicht
konnen, kéonnen wir auch nicht sollen. Mit anderen Worten: nur weil wir
bereits solidarisch sind, konnen wir es immer wieder werden. Macht das nicht
Mut weiterzumachen? Und dabei das zu realisieren, was Christen Gott-
vertrauen oder ganz einfach Glauben nennen?

Fenomen, teologia i dydaktyka solidarnosci

Streszczenie

O solidarnoéci mozna méwié w réznych wymiarach, postrzegaé jg jako fenomen wspélnego
dzialania, przekladajgcy sie m.in. na integrowanie sie w grupach, utrzymywanie i pielegnowanie
przyjazni, trosce o ludzi chorych i pokrzywdzonych, w wzajemnym pomaganiu.

Bég jest obecny w naszej solidarnoéci — jesli szukamy drugiego czlowieka, to jednoczesnie
przyjmujemy Boga. ,Kazdy solidarny czlowiek jest na tyle religijny, na ile kazdy religijny czlowiek
Jest solidarny”. Solidarnoéé jest pozytywnym doswiadczeniem, ktére nalezy rozwijac i ukazywa:,
szczegdlnie na lekcjach religii i katechezach. W solidarnoéci trzeba widzieé istote wspélnego zycia:
tylko dlatego, ze juz jesteSmy solidarni, mozemy byé nimi nadal.

® Vgl. Gonnheimer S., K. Lothar, Compassion. Sozialverpflichtetes Lernen und Handeln, Stutt-
gart: Kohlhammer 2000.

¢ Vgl. Ch. Dohmen-Funke, Integrierter Religionsunterricht. Uberlegungen aus sonderpadagogis-
cher Sicht, in: G. Hilger, G. Reilly (Hrsg.), Religionsunterricht im Abseits? Das Spannungsfeld
Jugend - Schule - Religion, Munchen: Kosel, 1993, 297-305.




