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WYCHOWANIE DO MODLITWY

dlitewne pobudzaja wiemych do osobistej mo-
dlitwy jako odpowiedzi na usltyszane stowa.

Pozaliturgiczne modlitwy Kosciola, zakorze-
nione w pobozno$ci wiemnych, takie jak réza-
niec, litanie, droga krzyzowa, zachowujac za-
wsze eklezjalny charakter, wprowadzaja modla-
cych si¢ w rzeczywisto$¢ okreslonej tajemnicy
wiary i pomagaja im dostrzec nadprzyrodzony
sens, wartos¢ i cel ziemskiej egzystenciji.

W wychowaniu do modlitwy nalezy wskazaé
na znaczenie pism autoréw, ktérych Kosciot
uznaje za $wigtych. Lektura dziel duchowych
przedstawiajacych teologi¢ i metodologie modli-
twy (np. Droga doskonalosci i Twierdza wewne-
trzna Sw. Teresy od Jezusa [1515-1582), Droga
na gore Karmel $w. Jana od Krzyza
[1542-1591), Cwiczenia duchowne §w. Ignace-
go z Loyoli [1491-1556), Filotea $w. Franciszka
Salezego [1567-1622]) pomaga poglebi¢ wiedze
na temat istoty, metod, znaczenia i warto$ci mo-
dlitwy. Swiadectwo intensywnego zycia ducho-
wego wymienionych autoréw pobudza do glgb-
szej aktywnosci duchowej, objawiajacej sig
m.in. w modlitwie wytrwalej i systematyczne;j.

Wychowanie do modlitwy stanowi szczegdl-
na pomoc we wszechstronnym i catkowitym roz-
woju czlowieka, ktéry poddany prawom dojrze-
wania biologicznego, psychicznego, spoleczne-
go, kulturowego i duchowego odkrywa w sobie
coraz glgbsze pragnienia i potrzeby, ktérych ani
on sam, ani nikt inny poza Bogiem nie jest w sta-
nie zaspokoi¢. W tym aspekcie definicja czlowie-
ka jako homo sapiens wydaje si¢ ograniczajaca
i niewystarczajaca. Czlowiek staje si¢ homo
orans, ktory czci Boga, nawiazuje z Nim dialog
1 przybliza sig do Zrédta i celu swojej egzystencii.
Modlitwa, bedac istotnym i Zyciodajnym ele-
mentem duchowosci, ksztaltuje i inspiruje mysl
i dzialanie osoby ludzkiej, udoskonala nauke
1 pracg, uswigca relacje i obyczaje spoleczne.
Wspélczesnie modlitwa stanowi wyzwanie dla
wielu. Obserwuje si¢ kryzys modlitwy, przeja-
wiajacy si¢ w postawach: nie mam czasu na mo-
dlitwe; nie odczuwam potrzeby modlitwy; nie
potrafi¢ si¢ modli¢. Jednoczesnie obserwuje si¢
réwniez autentyczne pragnienie modlitwy, obja-
wiajace si¢ m.in. poszukiwaniem nauczycieli
i mistrzow. Niewatpliwa wartos¢ modlitwy jest
imperatywem wzywajacym do odpowiedzialne-
go ksztaltowania formacji duchowej, aby za jej
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posrednictwem pomaga¢ w odkrywaniu sensu
i wartosci modlitwy tym, ktérzy si¢ nie modla,
za$ tym, ktérzy powinni i pragng si¢ modli¢, po-
magac w przezywaniu modlitwy odpowiednio do
etapOw osiggania dojrzatosci duchowej.

Zob. tez: Cisza i medytacja; Medytacja.

Lit.: Bisi M., Formazione all'interiorita e alla consa-
pevolezza, Roma 1999; Bovis A. de, Sagne J.-C.,
Priére, w: Dictionnaire de spiritualité, ascétique et
mystique, XIU2, s. 2324-2328.2339-2347; Costa M.,
Voce tra due silenzi, Bologna 1998; Guerra A., Crisis
de la oracion personal en un mundo secularizado,
wRevista de Espiritualidad” 29(1970), s. 4-47; Jehle
E., Gebetserziehung, w: Lexikon der Pedagogik der
Gegenwart, Freiburg 1.Br. 1930, s. 860-862; Stala J.
(red.), Katechetyka szczegolowa, Tambw 2003; Kate-
chizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994; Kosicki
G, Divine Mercys s Prescription for Spiritual Health,
Stockbridge 2000; Nowak M., Ozég T., Rynio A,
W trosce o integralne wychowanie, Lublin 2003;
Okon W., Nowy slownik pedagogiczny, Warszawa
2004; Ruiz F., La vie dello Spirito, Bologna 1999; So-
lak A., Czlowiek i jego wychowanie, Tanéw 2001,
Tadeusz Marcinkowski

WYCHOWANIE DO POKOJU. Przyjmujac,
ze na wszystkich plaszczyznach spotecznych
(mikro, mezzo i makro) wspdlzycie jest okresla-
ne przez konfliktowe sytuacje, konfliktowe ukla-
dy i konfliktogenne czynniki, wychowanie do
pokoju stawia sobie za cel takie wspolzycie,
ktore w znacznym stopniu jest wolne od interak-
cji 1 struktur naznaczonych przemoca. W swoim
wariancie, ktéry jest zorientowany na wartosci
chrzescijanskie i nimi motywowany, wychowa-
nie do pokoju zasadza sig¢ na Jezusowej perspek-
tywie krolestwa Bozego, ktéra z jednej strony
obejmuje rézne wyobrazenia o pokoju, a z dru-
giej przewyzsza je w sensie eschatologicznym
(pokoj, podobnie ,krélestwo Boze”, wymyka sig
wszelkim antycypujacym prébom jego zdefinio-
wania). Wlasciwa podstawa wychowania do po-
koju jest niepodzielne zaufanie do Boga jako
Trzeciej Mocy wprowadzajacej szalom (posred-
niczacej migdzy stronami konfliktu), co prowa-
dzi do podstawowego zalozenia, Zze pokdj jest
darem Boga.

I.Problematyka zwigzana z pojg-
ciem pokoju. Przez wychowanie do pokoju
rozumie si¢ praktyke zwiazang z dzialaniami po-
kojowymi, natomiast przez pedagogike do poko-



Ju~ interdyscyp]inam reﬂeijQ naukowa nad 1a
pfak‘)’kq. Zwiazek migdzy pokojem i wychowa-
hiem nie jest jednak bezproblemowy, poniewaz
Pokéj implikuje stosunki egalitamne, a wychowa-
e ~ hierarchiczne. Wychowanie do pokoju jest
W dzisiejszych czasach ¢zym$ wigeej niz tylko
Podjety 2 pobudek indywidualno-etycznych
WZglednie usposobieniowo-etycznych pribg
sklonienia jednostki do osobistego umilowania
Pokoju i gotowosci do pokoju, lecz takze wy-
fazem spoleczno-krytycznego, strukturalnego
Przedsiewzigeia podjetego z pobudek spoleczno-
“Ctycznych wzglednie odpowiedzialno-etycz-
nyeh; wychowanie do pokoju (jako tzw. krytycz-
e wychowanie do pokoju) ma na uwadze nie
ylko wolne od przemocy dzialania jednostki
(E“temkcje). lecz takze wolne od przemocy rela-
€¢ (struktury). Z tego powodu wychowanie do
Pokoju ma m.in. wymiar zaréwno ekonomiczny
(sprawiedliwos¢), jak i ekologiczny (zachowa-
e stworzenia) (por. ruch Konziliarer Prozess).
“_’YChowanie do radzenia sobie z agresjq wzgled-
Nie do rozwigzywania konfliktow cechuje sig
(minimalistycznymi) probami powstrzymania
odsrodkowych rozwojéw i zachowania wspol-
noty oraz spoleczenstwa przed popadnigciem
W wszystko niszczacy chaos, natomiast wycho-
wanie do pokoju jest kwintesencja prob ksztalto-
Wania w spos6b wolny od przemocy wspdlzycia
we wspdlnocie i spoteczenstwie w perspektywie
eschatologicznie otwartego optimum i dlatego
Jest okreélane nie tylko przyczynowo, lecz row-
niez intencjonalnie. Wychowanie do pokoju per-
manentnie dazac do wcigZ jeszcze nie osiagnig-
tego, wielowymiarowego wspdlzycia wolnego
od przemocy, stara si¢ przekonywaé, Ze temu ce-
lowi — catkowicie w duchu nauki o wolnosci od
przemocy — odpowiada jedynie droga wytyczana
przez wolno$¢ od przemocy. Postulowana w wy-
chowaniu do pokoju wolnos¢ od przemocy jest
zatem uzasadniona procesualnie.

2. Obszary dziatania wychowania
do pokoju. Problem, zwigzany z pojeciem
pokoju, a tym samym z pojeciem wychowania
do pokoju, polega na wytyczeniu granic (wzgled-
nie rozgraniczeniu) tresci tego wszystkiego, co
si¢ rozumie przez pokoj. Poniewaz z perspekty-
wy pokoju mozna krytycznie analizowaé prawie
kazda sytuacje i kazdy uktad i w konsekwencji
pojecie pokoju moze by¢ rozumiane i stosowane
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jako wszystko mOWiace, a przez to zarazem jako
nic nie moéwiace POJeie ogblne, przeto pojeciu
pokoju zagraiajil. (WIZIastajqca) rezerwa wzgled-
nie wstrzemigzliwos¢ w zakresie dokladnego
okreslenia obszaré\'f problemowych, takich jak:
spoleczne nauczanie w rodzinie, sgsiedztwie
i szkole (por. przemog w szkole); wspieranie de-
mokratycznych relacji w Kosciele, spoleczen-
stwie i pafstwie, 8 takze w stosunkach migdzy-
narodowych; przygotowywanie i wprowadzanie
do wolnych od przémocy struktur polityeznych
(por. przesladowania na tle etnicznym, stosowa-
nie tortur i walczace z tego rodzaju praktykami
ruchy, np. Amnesty International), a takze zaan-
gazowanie na rzecz niemilitarnych form rozwig-
zywania konfliktoW (m.in. odmowa sluzby woj-
skowej, ksztalcenie i angazowanie wyspecjalizo-
wanych sil pokojowych, organizowanie cywilnej
shuzby pokojowej); Spotkania migdzykulturowe
i dialog migdzyreligijny (nauczanie migdzyreli-
gijne); obrona ludzkiego Zycia na wszystkich
etapach jego rozwoju; dzialalno$é na rzecz kul-
tury pokoju odwolujaca si¢ do powszechnych
praw czlowieka (por. etos §wiatowy); realizacja
réwnouprawnienia (relacja migdzy mezczyzng
a kobieta, osobami mlodymi i w podesztym wie-
ku, chorymi i zdrowymi); umozliwienie poli-
tycznej partycypacji dzieci i mlodziezy (prawa
dziecka); ogblno$wiatowa (globalna) realizacja
sprawiedliwosci (por. polityka rozwoju, jeden
$wiat, sprawiedliwe stosunki handlowe); spra-
wiedliwy podzial pracy i zasobéw naturalnych
(ubdstwo / ubdstwo dzieci), a takze odpowiednia
polityka socjalna, polityka pracy (pracujace
dzieci, ksztaltowanie rynku pracy i struktury
miejsc pracy); problematyka zwiazana z mniej-
szo$ciami narodowymi i outsiderami (problem
azylu); humanizacja procesu karnego; mediacja
w szkole i zakladach pracy; ruchy spoleczne; od-
powiedzialnos¢ ekologiczna (réwniez nowe
okreslenie relacji czlowiek — zwierzg); odpo-
wiedzialne korzystanie z techniki, zwlaszcza od-
powiedzialne postugiwanie si¢ nowymi mediami
(badanie wplywu medidéw); zagadnienia zdrowia
i obcowania.

3. Impulsy ze strony KoSciola
i spoleczenstwa. Od 1967 papiez co roku
w Swiatowym Dniu Pokoju (1 stycznia) zwraca
si¢ do wszystkich chrzescijan z orgdziem,
w ktérym zajmuje stanowisko wobec réznych
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obszaréw problemowych badan nad pokojem,
wychowania do pokoju i pracy na rzecz pokoju
1 nawoluje do wychowania do pokoju. Wzmac-
nia tym samym domaganie si¢ przez Sobor Wa-
tykanski II (por. Gaudium et spes 82) ,,odnowy
wychowania” i ,,nadania opinii publicznej nowej
orientacji” wobec ideologicznego fanatyzmu,
nienawisci rasowej, nieufnosci, podejrzliwosci,
lekcewazenia i wrogosci. Tymczasem liczne
Konferencje Biskupéw i synody zajmowaly sig
szerokim spektrum zagadnien zwiazanych z po-
kojem 1 okreslaty wobec nich wlasne stanowi-
sko. Szerokie rozumienie pokoju lezy u podstaw
ruchu odnowy soborowej na rzecz sprawiedli-
wosci, pokoju i ochrony $rodowiska. W modli-
twie o pokdj w Asyzu hierarchowie wspdélnot re-
ligijnych dali wyraz migdzynarodowej, migdzy-
kulturowej i migdzyreligijnej woli budowania
i zachowania pokoju. Ekumeniczna Rada Ko-
sciolow postanowila przedhuzy¢ Program na
rzecz Przezwycigzania Przemocy, ktéry byl rea-
lizowany od 1994, i oglosila lata 2001-2010 De-
kada na rzecz Przezwycigzania Przemocy.

W szerokim kontekscie ogloszonego przez
Zgromadzenie Ogoélne ONZ Migdzynarodowego
Roku Kultury Pokoju (2002) oraz ustanowionej
przez ONZ na lata 2001-2010 Miedzynarodo-
wej Dekady Kultury Pokoju i Niestosowania
Przemocy dla Dobra Dzieci na Catym Swiecie
UNESCO podejmuje wysitki majace wesprzeé
~wychowanie do pokoju, prawa czlowieka, de-
mokracjg, migdzynarodowe porozumienie i tole-
rancj¢ w ksztalceniu i nauce”, aby z jedne;j stro-
ny wszyscy wyrzekli si¢ stosowania przemocy,
z drugiej — zobowiazali si¢ do przestrzegania za-
sad sprawicdliwosci solidarnosci, tolemncji
i porozumienia migdzy narodami, grupami spo-
fecznymi 1 jednostkami.

W Niemczech obiegowe wytyczne dla na-
uczania religii w szkole zakladaja postulaty Ra-
dy Europejskiej, a takze Konferencji Ministra
Kultury i Kosciolow, zeby wspieraé tolerancje,
pokojowe postawy i szacunek dla innych ludzi.
Wychowanie do pokoju zalicza si¢ do gléwnych
celow pedagogicznych i zadan wychowaw-
czych, realizowanych w ramach wszystkich
przedmiotow.

4. Dydaktyka wychowania do po-
koju. Wychowanie do pokoju opiera sig w isto-
cie na zasadniczej postawie religijnej, a miano-
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wicie na niepodzielnym zaufaniu do konkretne-
go, posredniczacego migdzy poszczegdlnymi
stronami konfliktu i na tej drodze wprowadzaja-
cego pokd) dzialania , Trzeciej Mocy” (wierze
w Boga w sensie zaufania do Niego). Przekona-
nie to powinno sta¢ si¢ przedmiotem refleksji
spoleczno-teologicznej i nalezy je przyja¢ jako
podstawe wychowania do pokoju w formacji
miodziezy i dorostych, podczas katechezy i na
lekcjach religii.

Tam, gdzie zostanie rozpoznany i uznany
zwiazek migdzy pokojowym dzialaniem i zaufa-
niem do Boga (pokdj jako dar Boga), samo dzia-
lanie pokojowe mozna ujmowaé jedynie jako
proces zorientowany na rozwiazywanie konflik-
tow. Jezeli w konflikcie stworzy si¢ przestrzen
dla zaskakujacego dzialania boskiej ,.Trzeciej
Mocy” (np. w ramach medytacji), wspolistnienie
nabiera charakteru procesu i nie ma juz w nim
migjsca na przemoc.

Hermeneutyczne spojrzenie wlasciwe wy-
chowaniu do pokoju jest skierowane przede
wszystkim na wolne od przemocy, rokujace po-
wodzenie dzialanie majace na celu rozwigzywa-
nie konfliktow (diakonia, ruchy spoleczne itd.).
Jezeli jednak skupi si¢ ono najpierw na zjawi-
skach niepowodzenia (wojna, tortury itp.), bg-
dzie stanowilo przeszkode w konstruktywnym
wychowaniu do rozwiazywania konfliktéw z po-
wodu nieuchronnie ksztaltujacego si¢ w takich
warunkach zasadniczego przekonania (antropo-
logicznie jednak nie dajqcego si¢ obronic), ze
czlowiek wiasciwie nie jest zdolny do zycia
w pokoju.

Wychowanie do pokcuu w ramach korelacyj-
nej dydaktyki symbolicznej zestawia wspoliczes-
ne do$wiadczenia pokoju z tego rodzaju do-
$wiadczeniami przekazanymi w Biblii. Warto$¢
dodatkowa takiego wychowania do pokoju pole-
ga nie tylko na tym, Ze aktualne i zobowiazujace
dawniej i teraz zadanie pokojowego postgpowa-
nia wzajemnie si¢ objasniajg, lecz rOwniez na
tym, ze bardziej wyraznie ukazuje ono glebsza -
religijng ~ strukture pokojowego dzialania (to,
ze zawdzigczamy je Bogu).

Jesli chodzi o konkretne wychowanie do po-
koju na lekcjach religii, to wymaga ono szero-
kiej konsekutywnodci: wertykalnej w tym sen-
sie, ze jest realizowane podczas wszystkich lat
nauki, horyzontalnej dzigki temu, Ze jest realizo-



Wane w szkolach w ramach wszystkich przed-
MIotéw j tym samym interdyscyplinamie.

. Wychowanie do pokoju jest czyms wigcej
MZ jedynie nauka o pokoju (tzn. przekazywa-
lem wiedzy o zadaniach i warunkach pokojo-
Wego dzialania). Zmierza ono do urzeczywist-
Menia wolnego od przemocy wspdlistnienia,
WP!'OWadzajqc w zasady, strategie i metody dzia-
l‘_‘ma wolnego od przemocy (w duchu tradycji
SIegajacej od Jezusa, przez Gandhiego az do

artina Luthera Kinga czy do$wiadczen ,.Soli-

0sci’”).

_Stawanie si¢ bieglym czy ekspertem w tej
inie w sensie przygotowania i gotowosci
do ponoszenia odpowiedzialnosci za teoretyczne
ksztalcenie w zakresie wychowania do pokoju
(chociazby na podstawie dostgpnej i obfitej lite-
fatury), jest nie tylko glownym zadaniem peda-
80g6w, lecz rowniez np. wszystkich odpowie-
dzialnych w Koscicle i panstwie. Zasadnicza
Postawa etyczna (wlasciwa Jezusowi postawa
TeZygnacji z przemocy) i praktyczna wiedza (na-
| 0 dziataniu wolnym od przemocy) wzaje-
Mmnie si¢ warunkujg i umacniaja. Na koniec
wskazowka pod adresem nauczycieli: Jezeli
W ogdle ma sens przygotowywanie konkretnych
Materialow. dydaktycznych, to bez watpienia

W zakresie wychowania do pokoju.

- Zob. tez: Przymus; Wychowanie; Wychowa-
nie do dialogu i tolerancji.

Lit.: Betting S., Die Kultur des Friedens im Religions-
unterricht, Essen 2005; Eykmann W., Friedens-
verkiindigung und Friedenserziehung, Wiirzburg
1991; Hiring B., Die Heilkraft der Gewaltfreiheit,
Diisseldorf 1986; Nauerth Th. (red.), Handbuch christ-
licher Friedenstheologie, Berlin 2004 (Digitale Bi-
bliothek); Sharp G, The Politics of Nonviolent Action,
Boston 1973; Spiegel E., Gewaltverzicht. Grundlagen
einer biblischen Friedenstheologie, wyd. 2, Kassel
1987; tenze, Friedenserziehung heute. Terminologi-
sche Differenzierungen - didaktische Problematisie-
rung - soziotheologische Orientierung - praktische
Konsequenzen, w: Frieden als Gabe und Augabe. Bei-
trage zur theologischen Friedensforschung, red.
N. Ammermann, B. Ego, H. Merkel, Gottingen -
Osnabriick 2005; tenze, Religiositit/Religion und Bil-
dung - eine soziotheologische Orientierung aus bil-
dungstheoretischem Interesse, w: Zukunft Bildung:
Wirtschaft - Asthetik - Religion, red. G. Wilhelms,
Miinster 2005, s. 33-55 (Stapelfelder Perspektiven,
t. 3); tenze, Bez przemocy przeciw przemocy. Impulsy
pedagogii pokoju, ,Keryks” 2(2003), z. 2, s. 163-177;
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Wintersteiner W., f: ddagogik des Anderen. Bausteine
fiir eine Friedenspddagogik der Postmoderne, Miin-
ster 1999. Egon Spiegel

WYCHOWANIE DO ZyCla WSPOLNO-
TOWEGO. WszystKie sposoby i procesy poma-
gajace istocie ludzKiej, zwiaszcza przez interak-
cjg, urzeczywistni¢ swoje czlowieczenstwo
w spolecznosci ludzkiej, Wychowanie do zycia
wspolnotowego, jako pewna istotna postaé wy-
chowania religijn€g0, uzdalnia czlowieka do zy-
cia i uczestniczenia W postaniu wspélnoty rozu-
mianej jako $rodowisko spoleczne, ktdre tworza
poszczegdlne konkretne osoby wplywajace na
rozwoj psychiki i Kksztaltowanie osobowosci
czlowieka. To personalistyczne ujgcie zwraca
uwage na komplementarno$é calego procesu
skladajacego si¢ N@ Wychowanie, ze szczegol-
nym uwzglednieniem wszechstronnego i harmo-
nijnego rozwoju ¢zlowieka dokonujacego si¢ na
drodze dialogu. Tak rozumiane wychowanie
obejmuje pig¢ Wymiaréw: filozoficzny,
moralny i intelektualny, spoleczny
i religijny. Wychowanie do zycia wspdlnoto-
wego to nabywanie Wigkszej dojrzalosci wyra-
zajacej si¢ we wzrastajacej odpowiedzialnosci,
z jaka mlodzi ludzie w poszukiwaniu prawdzi-
wej wolnosci podejmuja uporzadkowana i nie-
zbgdna dzialalno$S¢ wiasng. Wychowanie do zycia
wspdlnotowego jest adekwatnym wychowaniem
spolecznym, na mocy ktérego mlodzi ludzie mo-
gliby w sposob aktywny wiaczy¢ si¢ w rozne
sfery wspolnego Zycia, pozostajac w gotowosci
do dialogu z innymi, aby w ten sposéb przyczy-
niaé si¢ skutecznie do pomnazania dobra wspél-
nego, z uwzglednieniem formacji moralnej i re-
ligijnej. Niezbedna jest zatem obecno$é norm
i powinnosci, ktore winny by¢ dopelnione okre-
Slonym systemem wartosci. Naleza do nich:
warto$¢ dobra i prawdy oraz warto$¢ i godnosé
osoby. W swietle tych aksjomatéw nalezy przy-
ja¢, iz wychowanie do zycia we wspélnocie ma
wprowadzi¢ czlowieka w $wiat podstawowych
wartosci, ktorymi sa: wolnos¢, odpowiedzial-
nos¢ i milosé. Prawdziwy rozwdj czlowieka do-
konuje si¢ dzigki relacjom osobowym z innymi
ludzmi. Relacje te maja podstawe w antropolo-
gicznej strukturze osoby — kazdy czlowiek z na-
tury jest istota spoleczng i w jego charakterze
tkwi podstawa réznorakich odniesien migdzy-
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